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Juillet 2020

Du
mercredi Stage
01/37 K Olympiades d’été »
vendredi

Rejoignez-nous pour trois jours de compétition amicale

durant lesquels vous et votre équipe devrez rester uni-e's

dans de nombreuses épreuves drdles, intenses, sportives

et mystérieuses.

D
Iunl::li Mm Stage
12/07 A « Initiation au FLAG »
au el e S
vendredi

Durant quatre jours, venez découvrir le flag, encadré par

les Black Panthers de Thonon les Bains.

Le flag est un sport mixte d’opposition sans plaguage dont

les regles sont issues du football ameéricain.

L’équipe vous a également prévu un ﬁ

programme d’animation issu de la
culture américaine : atelier cuisine, Jour ferie :

. . . Pas d’accueil
jeux et deécoration.

le mercredi 14 juillet

Pour les jeunes qui le souhaitent, une rencontre inter-cités
avec un tournoi de FLAG sera organisée le 30 juillet a Thonon
les Bains. Nous vous proposons de vous accompagner et

vivre avec vous cette journée.
THONON
agglomeération
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Juillet 2020

Du_ Stage
Lundi « De la page blanche

a la scene »
Projet d’écriture poétique

19/07

Vous aimez jouer avec les mots, vous avez un message a

faire passer, rejoignez-nous cette semaine pour remplir
cette fameuse page blanche. Pas de logique, pas de
grammaire, juste I’envie de partager sur le monde qui vous
entoure.

Pour terminer le stage, nous vous proposons de monter
sur scene accompagné-e d’'un musicien et offrir vos textes

a votre famille.

En plus de I'équipe d’animation, ce
stage sera mené par Yves Beal et

Frédérique Maiaux, du collectif
« Un euro ne fait pas le printemps ».

Les parents sont conviés a la représentation

le vendredi 23 juillet a la MJC Chablais, a Douvaine. Horaire a définir

PDu Stage
'2'2700'7' « Chouette silhouette »

Autoportrait en collage

Une semaine dédiée aux arts plastiques et a la créativité.

Venez réaliser votre autoportrait et vous raconter en

image.

Les parents sont conviés au vernissage de I’exposition

le vendredi 30 juillet a 17h a la MJC Chablais, a Douvaine.
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Fermeture du
secteur Jeunes
du 2 au 22 aolut.

)
Reprise de Iaccueill, 8o m

le lundi 23 aout.

Bel été a
toutes et a tous !
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Du
Lundi
23/08

au

vendredi
27/08

Aout 2021

Stage
« Entre terre et lac »

A

Geéopark Chablais GEOPARK

CHABLAIS
Viens découvrir les végétaux
(utiles, comestibles, dangereux ou toxiques,
il faut choisir !)

Course d’orientation numeérique

Course d’orientation, ok ! Mais n’oublies pas
ton téléphone, il te sera utile pour marquer un

max de points.
Yr
-
INPLANAVENTYRES wom

Lac de la Beunaz s
Une journée de détente et de fun avec
canoé€, pédalo, paddle, tyrolienne,
trampoline, ...

Randonnée + Baignade

Avec Yann Gaumont, accompagnateur
moyenne montagne, aux Mines d’Ardoises et
lac de Montriond.

A Prévoir maillot de bain et serviette,
le mardi et le vendred.i.



Protocole sanitaire

Rappel des modalités d’accueil

Port du masque

« grand public filtration supérieure a 90% »

Obligatoire et fourni par la famille
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Masque chirurgical
. Masque artisanal
ou tissu au norme

FFP1

¢ Lavage des mains avant et aprés chaque activité, chaque
repas, apres passage aux toilettes et le soir avant le départ
de la structure.

¢ Distanciation physique de deux metres minimum
lorsqu’elle est matériellement possible (sauf activités
physiques).

e Nettoyage des surfaces les plus frequemment touchées
une fois par jour.

e Aération des locaux toutes les 2h durant 15 mn.

Sauf exception, aucun parent ne pourra étre admis dans les
lieux d’activités. En cas d’accés exceptionnel, le port du
masque est obligatoire ainsi qu’un lavage des mains.

Si des symptdbmes apparaissent chez votre enfant, merci
d’en avertir I’'équipe d’animation par téléphone ou par mail.
Celle-ci / celui-ci ne pourra prendre part a l'accueil. De

méme, si elle / il est identifie.e comme contact a risque.
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TARIFS

QF: QF: QF : QF:

. 0 451 651 105‘i 120‘.1 +
Tarifs > 1S 1% 1S e

450€ | 650€ | 1050€ | 1200€ [kl [o 5 105 £

QF: QF:

Stage "Olympiades d'éte"
du 7 au 09/07 6 € 9¢€ 12 € 18 € 24 € 30 €

Stage "Initiation au flag"
du 12 au 16/07 8¢ 12€ 10€ 2ae e 0¢

Stage "De la page blanche a la

scéne" 20 € 25 € 30 € 50 € 60 € 75 €
du 19 au 23/07

Stage "Chouette silhouette"
du 26 au 30/07 10 € 15 € 20 € 30 € 40 € 50 €

Stage "Entre terre et lac"
du 23 au 27/08 20 € 25 € 30 € 50 € 60 € 75 €

TOTAL

@ Informations importantes @

Ce programme d’animation a été construit début juin. Il est suscep-

tible d’évoluer en fonction des protocoles sanitaires que nous rece-
vrons, du contexte sanitaire et des mesures prises dans les jours et
semaines a venir.

Toutefois, vous pouvez dés a présent inscrire votre enfant et nous
vous tiendrons informés des éventuelles modifications des modalités

d’accueil.



INSCRIPTIONS

Pour toute information, vous pouvez contacter
Benjamin, Timothée, Sylvain et Laure aux :
06.41.71.73.96 ou 04.50.31.82.94

La fiche sanitaire de liaison, obligatoire,
est valable de septembre 2020 a aolt 2021.

L’Adhésion a la MJC est de :
8 € par enfant pour 'année.

Certaines activités ont une capacité d’accueil limitée
en raison du nombre de places dans les véhicules.

LES INDISPENSABLES

Pique-nique / Gouter / Bouteille d’eau
Tenue bien adaptée aux activités proposées
Toujours bien prendre connaissance de I'’horaire des activités.

LIEUX DE RDV POUR LES ACTIVITES

A Bons en Chablais : A Douvaine :
Le Méli-Mélo MJC Chablais
178 avenue de la Gare 2 avenue du Stade
74890 Bons en Chablais 74140 Douvaine

ﬁ}) Activités Loisirs Jeunes

Renseignements:

www.mjc-chablais.com aljeunes@mjc-chablais.com
Secteur Jeunes / A.L.J : 04.50.31.82.94 ou 06.41.71.73.96 ‘ ﬂ




