
  

 

Activités Loisirs Jeunes 
MJC Chablais 

AVRIL - MAI 
VACANCES DE PRINTEMPS 

2021 

DOUVAINE-BONS EN CHABLAIS 
BALLAISON-LOISIN 

10-17 ANS 

PROGRAMME D’ANIMATION 

Inscriptions à partir  
du 13 mars 2021 



2 

 

T
o

u
s
 le

s
 ta

rifs
 e

n
 p

a
g

e
 7

 

Mercredis  
 

24/03 
 

07/04 
 

05/05 
 

19/05 

Les mercredis à l’ALJ 

« JEUX CUISINE » 
 

 

 

Des séances en deux temps :  

 

 Atelier cuisine pour préparer ton goûter ! 

 

 Tournois de jeux :  

 Rallye jeux de société  

 Qui sera le meilleur en jeux en bois ? 

 Défis tes potes aux jeux vidéo 

(Switch et PS4) 

 Jeux sportifs de coopération  

Horaires d’accueil 

Douvaine : 14h-18h 

Bons en Chablais : 13h30-18h 
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RENCONTRES ET ÉCHANGES 
 

 ENTRE LES JEUNES DU SESSAD*        
AUTISME DE BONS EN CHABLAIS ET LES 
JEUNES DE L’ALJ 

 RÉALISATION D’UN PROJET COMMUN ET 
CONSTRUIT PAR LES JEUNES 

 ACCOMPAGNEMENT PAR L’ÉQUIPE   
D’ANIMATION DE LA MJC ET L’ÉQUIPE 
ÉDUCATIVE DU SESSAD 

 PAS SI  
DIFFÉRENT·E·S ! 

 
 

 

QU’EST-CE QUI NOUS RÉUNIT ? 
DES ATELIERS  

PHOTOS 
  
 PHOTOGRAMME 
 STÉNOPÉS 
 PHOTOS NUMÉRIQUES 
 DÉVELOPPEMENT DE 
PHOTOS 

 

DÉCOUVERTE DE    
TECHNIQUES VARIÉES 

 

CRÉATION 
D’UNE  

EXPOSITION 
PHOTOS 

DATES  
 

 JANVIER : 20 

 FÉVRIER : 03 

 MARS : 03, 17 ET 
31 

 AVRIL : 28 

 MAI : 12 ET 26 

 JUIN : 09 ET 23 

 
 
 

DE 13H30 À 17H 

* SERVICE D’EDUCATION SPÉCIALISÉE ET DE SOINS À DOMICILE 

À PARTIR DE 12 ANS  

Les mercredis à l’ALJ 
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Prévoir une tenue de sport,  
des baskets et une gourde d’eau ! 
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Venez vous essayer au unihockey 

(hockey sans patin et sans contact) 

avec les Cerfs du Chablais de        

Thonon-Les-Bains.  

Stage  
« Initiation au hockey » 

 
Lundi 
12/04 

 

au  
 

Vendredi 
16/04 

 
 
 

13h-18h 

Vacances de printemps Vacances de printemps
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 Géopark Chablais  
 

 Viens découvrir les végétaux (utiles, 
comestibles, dangereux ou toxiques,  
il faut choisir !) 

 

 Ciel Des Alpes  
 

Tu connais le planétarium itinérant?  
C’est une projection du ciel, de la lune 
et des constellations ! 

 
 Course d’orientation numérique 

 

Course d’orientation, ok ! Mais n’ou-
blies pas ton téléphone, il te sera utile 
pour marquer un max de points. 

 
 Décoration du patio de la MJC 
 

Ça te dis d’apporter ta pierre à       
l’édifice de la MJC ? 

Stage  
« Entre ciel et terre » 

Ciel des Alpes 

Lundi 
19/04 

 

au  
 

Vendredi 
23/04 

 
 
 

13h-18h 

Vacances de printemps 
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Buffet canadien : apporte un plat salé ou sucré 

 Lavage des mains avant et après chaque activité, chaque 

repas, après passage aux toilettes et le soir avant le départ 

de la structure. 

 Distanciation physique de deux mètres minimum           

lorsqu’elle est matériellement possible (sauf activités      

physiques). 

 Nettoyage des surfaces les plus fréquemment touchées 

une fois par jour. 

 Aération des locaux toutes les 2h durant 15 mn. 

 

Sauf exception, aucun parent ne pourra être admis sur les 

lieux d’activités. En cas d’accès exceptionnel, le port du 

masque est obligatoire ainsi qu’un lavage des mains. 

Si des symptômes apparaissent chez votre enfant, merci 

d’en avertir l’équipe d’animation par téléphone ou par mail. 

Celle-ci / celui-ci ne pourra prendre part à l’accueil. De 

même, si elle / il est identifié.e comme  contact à risque. 

Protocole sanitaire 

Masque chirurgical 

ou tissu au norme 

FFP1 

Masque artisanal 

Rappel des modalités d’accueil 

Port du masque 

« grand public filtration supérieure à 90% » 

Obligatoire et fourni par la famille 
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TARIFS 

 

 

 

Ce programme d’animation a été construit début mars. Il est         

susceptible d’évoluer en fonction des protocoles sanitaires que nous 

recevrons, du contexte sanitaire et des mesures prises dans les jours 

et semaines à venir.  

Toutefois, vous pouvez dès à présent inscrire votre enfant et nous 

vous tiendrons informés des éventuelles modifications des modalités 

d’accueil. 

Informations importantes 

 
QF :  

0  
à 

 450€ 

QF :  
451  
à 

 650€ 

QF :  
651  
à  

1050€ 

QF :  
1051 

à  
1200€ 

QF :  
1201  

à           
1500€ 

QF :                                 
+   

de 
1501€ 

Jeux cuisine 

24/03, 07/04, 05/05 et 19/05 
8 € 12 € 16 € 24 € 32 € 40 € 

Projet  
Pas si différent.es 

17/03, 31/03, 28/04, 12/05, 
26/05, 9/06 et 23/06 

14 € 21 € 28 € 42 € 56 € 70 € 

Stage  
« Initiation au hockey" 

du 12/04 au 16/04 

20 € 25 € 30 € 50 € 60 € 75 € 

Stage  
"Entre ciel et terre" 

du19/04 au 23/04 

20 € 25 € 30 € 50 € 60 € 75 € 
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 INSCRIPTIONS 
 

Pour toute information, vous pouvez contacter  

Benjamin, Timothée, Sylvain et Laure aux : 

06.41.71.73.96 ou 04.50.31.82.94  
 

La fiche sanitaire de liaison, obligatoire,  

est valable de septembre 2020 à août 2021 
 

L’Adhésion à la MJC est de : 

8 € par enfant pour l’année. 
 

Certaines activités ont une capacité d’accueil limitée 

en raison du nombre de places dans les véhicules. 

LES INDISPENSABLES 
 

Goûter / Bouteille d’eau 

Tenue bien adaptée aux activités proposées 

Toujours bien prendre connaissance de l’horaire des activités. 

A Douvaine :  
 

MJC Chablais 
2 avenue du Stade 

74140 Douvaine 

A Bons en Chablais : 
 

Le Méli-Mélo 
178 avenue de la Gare 

74890 Bons en Chablais 

LIEUX DE RDV POUR LES ACTIVITES 

Activités Loisirs Jeunes 
    Renseignements: 

   www.mjc-chablais.com       aljeunes@mjc-chablais.com 
   Secteur Jeunes / A.L.J : 04.50.31.82.94 ou 06.41.71.73.96 

 


