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EDITO

Bonjour a toutes et tous,

Les 2 et 3 juin se dérouleront a Douvaine deux journées
« Faites du sport »

Le vendredi 2 juin, c’est la solidarité avec des enfants malades qui va
s’exprimer au Colleége du Bas-Chablais. Environ 700 jeunes vont courir et récolter
des dons qui seront reversés a la « Chaine de I'espoir ». Dans le méme temps
une quinzaine d’associations solidaires tiendront des stands a Il'intérieur de
I'établissement.

Le samedi 3 juin, nous nous retrouverons sur différents sites (carte en page
centrale) pour découvrir une quinzaine d’associations sportives locales.
Vous pourrez échanger sur leurs clubs et les voir pratiquer.

La pause de midi nous permettra de nous retrouver a l'arriere de 'EAC autour
d’'un encas préparé par I'association « Les Jardiniers de Douvaine ».

Un grand merci a tous ceux qui se mobilisent pour ces journées, a Patrick

Lehmann qui en a été linitiateur et a I'ensemble des commercants qui
soutiennent cet événement et que vous retrouvez dans ces pages.

Claire Chuinard,
maire de Douvaine

Brochure exceptionnelle, a I'occasion de I'évenement "Faites du Sport”, Jouter Cev infoy
éditée par la commune de Douvaine. communaley sonl &
Organisateurs de I'événement : vebwuvev application
Marie de Douvaine - College du Bas Chablais - Douvaine Animations Jetiwap
Edouard Berger, Lucette Chollet, Claire Chuinard, Abdelhak El Yakouty, dliwap
Olivier Leau, Annick Saby, Patrice Sondag, avec l'aide précieuse de

Magali et Nathalie. karriicATon wosis

Responsable communication/information : Chloé Francais.
Responsable publication : Claire Chuinard.

Photos : Mairie de Douvaine.

Création graphique : Chloé Francais.

Impression : Kalistene, Annecy, 04 50 69 01 97.

Tirage a 3000 exemplaires. Renseignements en mairie.

Liste des associations disponible ici :
douvaine.fr/activites/culture/associations/



https://douvaine.fr/activites/culture/associations/
https://www.illiwap.com/fr/actualite/douvaine-communication-illiwap

Cross Solidaire 2023
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La chaine
de Pespoir

Les classes courent par niveau (nous accueillons les CM2 de
I'école de Douvaine) entre 8h et 12h (4 courses différentes)
pendant que les autres niveaux deécouvrent, avec leurs
professeurs, les stands des partenaires de I'opération.

Le cadre des valeurs de I'évenement
Vivre ensemble

Solidarité 2 % Entraide et respect des autres
.

@ Ecocitoyenneté Respect de I'environnement

Santé et vie
associative

Respect de soi




Les objectifs du cross solidaire :

Mobiliser nos éleves physiguement et moralement au
service dune grande cause de solidarité
internationale concernant des enfants.

Concrétiser les valeurs du "vivre ensemble”, empathie,
convivialité et écocitoyenneté au contact
d'associations locales relevant de ce cadre de

valeurs.

Donner du sens aux apprentissages en tissant des liens
entre les cours et I'événement.

Le principe du cross solidaire :

Le principe est celui d'une course parrainée ou chaque tour
effectué par I'éléeve se voit récompensé d'un
montant en euro préalablement fixé entre I'éléve
et ses parrains.

Ce n'est pas une compétition !
par exemple :
" ai tiouwé wv paveain qui ¥ engage w me donner 2 ewroy
powv chaque towv que j effectuerai bovs dw owsy. S0 jai
waling 3 Towny, le dow que jo vaiy vemelbve & € avsociation
serw de 3 1w 2 ewwoy 50il 6 ewnoy.”

.
L'éléve a la charge de rapporter son ’i
don la semaine suivant le cross.




Le parcours du cross solidaire 2023
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Les stands présents lors du cross
14 partenaires associatifs
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L'association parrainée
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La Chaine de I'Espoir est une ONG internationale fondee en
1994. Elle a pour vocation de renforcer les systemes de
santé pour donner a chacun et en particulier aux enfants les
mémes chances de survie et de développement. Aider les
enfants les plus marginalisés est plus qu’'une obligation
morale, c’est une condition indispensable pour atteindre les
objectifs 2030 des Nations Unies relatifs a la santé et au
bien-étre des enfants.

ET SAUVEZ LA VIE
D’UN ENFANT

abs

e

chainedelespoir.orgl/fr



https://www.chainedelespoir.org/fr
http://chainedelespoir.org/fr
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Faites du sport 2023

Fggg Samedi 3 juin
227 9h a 16h

Pour tous les
Douvainois

Plusieurs lieux, voir
pages suivantes.

@’ Gratuit

Les associations et clubs sportifs ouvrent leurs portes ou
se déplacent sur les équipements pour faire découvrir leurs

activités

a la Bulle, au dojo de la MJC, au stade, au

gymnase du college, sur les courts de tennis, a la salle du
Coteau, et dans le quartier des Bolliets.

HOTEL DE LA POSTE**
49, rue du Centre
74140 DOUVAINE

04 5094 01 19
hotel-dela-poste@hotmail.fr
www.hotel-douvaine.fr



Plan

La Bulle : avenue du stade

Stade : avenue du stade

Salle du Coteau : 2 avenue du stade :
Dojo de la MJC : 2 bis avenue du stade
Gymnase : avenue des acacias

Courts de tennis : 2 allée de la colline
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I'Orange
®0leue

TOUTES LES FORMES DE LA FORME
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32, rue des Miollets
74140 Douvaine

%, 045043 0097

lorangebleue.douvaine@gmail.com



Le programme du samedi 3 juin :

A midi, au stade : buvette et petite restauration

Buvette et vente de sandwichs, hot-dogs et
friandises par I'association des Jardiniers
de Douvaine. Jardins familiaux. - 12h a 14h

Préparations énergétiques par l'association
Régénérations. - 12h 2 17h
Alimentation du sportif : des préparations
énergétiques a la portée de tous.
« Vente de boissons énergétiques, barres de
céreales et des pancakes du sportif.
« Informations généralistes sur l'alimentation du sportif, ainsi que les
recettes des préparations vendues sur place.

REGENERATIONS

Sensibiliser les consommateurs a une alimentation durable, et les
professionnels de la restauration a la mise en place d'un modeéle
d'activite eco-responsable. @) www.regenerations-asso.com

Wmvmamdomtmwd/mdépw)upwdm}w
w momenl de convivialité aw stade : visilewy,

avsocialiony, sponsory, crgamiralewy. ..
A midi, au stade : remises de prix 4 4 @J
. Rem!se de prix a o!e? spprtlfs Ioc.aux 0) 6
» Remise de labels a I'Etoile Sportive 3 Cer
Douvaine Loisin SU iy o
championy !

En cas de pluie : animations prévues au stade seront déplacées a la salle du
Coteau. Infos de derniére minute a lire sur I'application Illiwap.


http://www.regenerations-asso.com/

77, rue du centre, Douvaine



Le programme du samedi 3 juin :

Au stade

Etoile Sportive Douvaine - Loisin

Rouge et jaune sont nos couleurs ! L'association, affiliée a
la FFF, pratigue le football en compétition. Nous
comptons 430 licencié(e)s qui sont répartis en une section
masculine (label jeunes FFF), une section féminine (label
bronze FFF) et une section groupement avec le club FC
Léman Presqu'ile. Nos installations sont situées sur les
communes de Douvaine et Loisin. Nous exercons notre
passion dans la simplicité, la convivialité, avec la
transmission des valeurs tel que l'esprit sportif, le plaisir,
le progres, un foot pour tous pour toujours croire en notre
étoile.

@ esdouvaine-loisin.fr

@ @Etoile Sportive Douvaine Loisin

F) De 10n & 16000

%] Matchs de football a supporter.
Animations diverses a partir de 6 ans.
Remise du label jeunes.
Prise de contact et renseignements inscriptions.

//


http://esdouvaine-loisin.fr/
https://www.fff.fr/article/6284-la-fff-se-mobilise-pour-la-protection-des-licencie-e-s.html
https://www.facebook.com/profile.php?id=100057228800320

BRECHOTTE

5 Rue du Centre 74140 DOUVAINE
.04 50 94 32 46

Boulan gerie Patisserie Va llerian

{I—!- ""1‘]‘—- *}1 |"'1[}

Fermeture hebdomadaire
le Mardl et le Mercredl




Le programme du samedi 3 juin :

Au stade

oy WQPMMPW"WW--- Douv'Volley Détente
& D‘é:tente Pratique loisir du volley-ball.
W olley V="

VLN ..DVD

A partir de 16 ans :
« de 10h a 12h : démonstrations et animations.
. deés 14h : acces libre

@ @Douv'Volley Détente

Démonstration de volley, avec possibilité pour les
"visiteurs" de se joindre aux volleyeurs.
Prise de contact et renseignements inscriptions.

Le Lotus Bleu

2, Boute du Uion
Bacaelarad
74190 BOUV ATNE

‘-‘h!.', v »
www.Yelo tushbYeu.nfto



https://www.facebook.com/profile.php?id=100085530981972

ENTREPRISE

{ Hauteville

Chauffage - Sanitaire
Ventilation

Maison fondée en 1969

10, rue des Niollets 74140 DOUVAINE
Tel. 04 50 9402 18
sarl.hautevillefdorange.fr



Le programme du samedi 3 juin :

Au stade - sur le stabilisé
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.% ~ LaBoule Douvainoise

Club bouliste (Boule Lyonnaise).

La Boule Douvainoise compte a ce jour 80 licenciés dont
une vingtaine de féminines qui participent a tous les
concours départementaux et autres.

Une vingtaine de membres participent a la Boule Santé :
gym + boules. lls se réunissent tous les lundis matins de
10h a 11h30.

A partir de 11h et tout au long de la journée :
démonstrations et animations
Deés 14h : rencontre loisirs entre Douvaine et la Semine.

Démonstration de boules sur le stabilisé du stade.
A partir de 6 ans.
Prise de contact et renseignements inscriptions.
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CARROSSERIE, MECANIQUE, DEPANNRAGE

P4 5P S4 3 56 | garage@gcs4.fr
37, avenue des voirons 14140 Douvaine

en mecan e ‘
ré’;gc %SCA%” K O Ba 68 54 B4

i

PROFESSION CARROSSIER

WWwWWwW CRUOECRARSYSTEM.COM



Le programme du samedi 3 juin:

Au gymnase du college et au stade

Club Alpin Francais de Douvaine

des clubs alpins  poyvaine a pour vocation de former et
\ et de montagne ) _ =
— faire découvrir le milieu de la montagne.
Bien sOr, nous sommes toujours ravis d'agrandir notre famille de
bénévoles pour le fonctionnement du club, donc n'hésitez pas a venir
partager votre temps libre avec nous.
Vous pouvez nous rencontrer et poser vos questions, directement au
local du club, le jeudi a partir de 19h.

clubalpindouvaine.ffcam.fr

@Club Alpin Francais Douvaine

De 9h a 12h et de 14h a 16h - au

gymnase

Escalade, grimpe libre sur la moitié du mur d'escalade et
une animation avec via-corda et tyrolienne sur l'autre
partie du mur. - des 6 ans.

A 10h et a 14h - départ au stade

Randonnées : 2 circuits seront proposés au départ du stade
10h > une boucle de 1h30 environ avec 5,8km allant vers le
marais de Chilly, les vignes et le chateau de Chilly.

14h > une autre boucle de 2h30 avec 6,5 km allant vers le
chateau de Thénieres, tour du parcours santé et retour par
Le Bourg.



http://clubalpindouvaine.ffcam.fr/
https://www.facebook.com/clubalpinfrancaisdouvaine

BASKET-BALL

BASKET CLUB BAS CHABLAIS

PLUS DE UN CLUB

2 oo FORMATEUR
LICENCIES

r ﬂ

EQUIPES DE FILLES ET DE GARCONS

CATEGORIES : DE U9 A SENIORS EN COMPETITIONS.
AINSI QU'UNE EQUIPE ADULTE LOISIR.

FAIRPLAY ESPRIT DE COMPETITION PLAISIR
COHESION FORMATION STRUCTUREE AMBIANCE

POUR PLUS D'INFORMATION CONSULTEZ LE SITE -l
INTERNET OU CONTACTEZ NOUS SUR LES RESEAUX: v bcbaschablais.com f )



Le programme du samedi 3 juin :

Au gymnase du college

~ Basket Club du Bas Chablais
Club de basket regroupant les communes du Bas
‘Lms» Chablais.

@ bcbaschablais.com
@ @BC Bas Chablais

% De 9h & 12h
De 14h a17h

@ Jeux de dribbles et de tirs, présentation du club.
Prise de contact et renseignements inscriptions

il Gom

Roulez en toute Sérénité

PNEUS ET SERVICES AUTOMOBILES
MECANIQUE GENERALE TOUTES MARQUES

e 2

1, rue des Niollets

74140 DOUVAINE -if/ Tel. 04.50.85.18.70



https://www.facebook.com/basketclubbaschablais/

www.le-sarde.fr

ASSOCIATION
FRANCAISE

DES MATTRES
RESTAURATEURS i



Le programme du samedi 3 juin :

A la salle du Coteau (espace associatif et culturel)

LCARQUEBUSE DE DOUVAINE ~ Association I'Arquebuse de Douvaine
. L’Arquebuse de Douvaine, créée un
1988, est une association sportive ou
_ VOUs pouvez pratiquer presque toutes
SFURTIF es disciplines de tir de la FFTir :
10m, 25m, 50m et 200m, carabine ou pistolet, moderne et armes
anciennes.

@ Arquebuse74.com
@Arquebuse74

De 10h & 16h00 f \

e ™

@ Venez tester le tir sportif a 10m - des 8 ans. &_//
Prise de contact et renseignements inscriptions.

LacsFrontiere | deutigue Squesire
e mmobilier Sonia Peter
ﬂl@ &Résidences Centre Commercial Domino
74140 Douvaine

‘S 0450.94.42.26

|atelierducavalier@gmail.com

26 Avenue de Thonon : ;
%% o !ljgf“
74140 Douvaine

04.50.94.06.26 26 rue du Centre 74140 DOUVAINE www.latelierducavalier.com

. . tel. +33 (0)4 50 94 48 48 = -
fleurs.douvaine@gmail.com www.lacfrontiereimmo.com &5 3“ e


http://arquebuse74.com/
https://hapkidojjk-haute-savoie.comhttps/www.facebook.com/profile.php?id=100090948212567

Le programme du samedi 3 juin :

Courts du club de tennis

W & @

Tennis Club Douvaine

Le Tennis Club de Douvaine, situé a deux pas du
centre ville, dispose de 5 courts récemment créeés.
Votre adhésion vous permet d’accéder aux 2 courts
indoor en GreenSet (créés fin 2022), 3 courts
extérieurs éclairés en terre battue synthétique (créés
en 2019), ainsi quau grand club house avec
douches, sanitaires et bar.

Au programme : pratique libre, cours collectifs pour
tout public, stages enfants et adultes, cours privés, le
tout dans une ambiance familiale et un cadre
agréable.

@TC Douvaine (Tennis Club de Douvaine),

De 9h a 13h30

Accueil et découverte du tennis.
Prise de contact et renseignements inscriptions.



https://www.facebook.com/DouvaineTennisClub

Le programme du samedi 3 juin :

A la Bulle

- ~%jq Roller Skating Club Douvaine
%Zz‘ L'association propose une activitt de patinage sur
".\‘o roulettes au sein de son école, ainsi qu'une section de
compétition de patinage artistique.

[ De oha 12h et de 14h 2 17000

Démonstrations.
Inscription possible le jour de I'événement.

RESTAURANT-BAR

Spécialités italiennes
Menu et plat du jour
Pizzas et plats cuisinés a emporter

Chez Lnini

10, place du Marché - 74140 DOUVAINE

OUVERTTOUS LES JOURS Tél. 04 50 94 32 50



Le programme du samedi 3 juin :

Au dojo de la MJC

Association Hapkido JinJungKwan Yong-Mu
Dojang Douvaine

L'Hapkido Jin Jung Kwan est un art martial traditionnel
coréen. Il comprend des techniques de défense
(percussions, clés articulaires, projections, armes...) face
a un grand nombre de situations (saisie, étreintes, coup
de poing, coup de pied...)

@ hapkidojjk-haute-savoie.com
@ @hapkidoJJK.HauteSavoie

@hapkidojjk_douvaine G

De 9h & 12h30

@ Acces au cours et présentation de l'activité.

Prise de contact et renseignements inscriptions.

STYLISTE DU MARDI AU SAMEDI DE 9H A 19H

/ NON STOP
VISAGIST e mOde

colffure

COLORISTE

BARBERSHOP
57, RUE DU CENTRE- DOUVAINE
0450354775

®
@


https://hapkidojjk-haute-savoie.com/
https://hapkidojjk-haute-savoie.com/
https://www.instagram.com/hapkidojjk_douvaine/?igshid=ZDdkNTZiNTM%3D

et aussi samedi 3 juin

Dans le quartier des Bolliets

mig

CHABLAIS

MJC Chablais

Toute I'équipe de la MJC se mobilise avec ses partenaires
pour organiser une grande journée d'animations autour
des bacs de jardinage dans le parc du quartier des
Bolliets.

Au programme : atelier cuisine parents-enfants, grands
jeux en bois, la cabane a poésie avec la Compagnie des
gens d'ici, distribution de plantes aromatiques et
inauguration de la fresque des Bolliets avec Haute-Savoie
Habitat, jardinage et arts plastiques...

A midi, repas partagé ouvert a toutes et tous.

Le tout entierement gratuit ! Programme détaillé bientot
disponible : www.mjc-chablais.com

Et spécialement pour les ados :
Initiation au bubble-foot de 14h a 17h au parc St Loup.

De 9h a 17h00



https://www.mjc-chablais.com/
https://www.mjc-chablais.com/
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L'APPART



et avec le soutien de :

FO—— & Le Club Naropa - Yoga

& 3.\ Tibétain
%@’) . % Cours de vyoga, Iles
3”‘&_-;@5 " méditations Shamata, les

stages de massage tibétain,
réflexochromie et de yoga
des yeux.

%] Le club ne peut pas patrticiper a I'évenement Faites du
Sport mais vous invite a consulter son site et a les
contacter.

(@ yogaclubnaropa.com

Avotre service depuis 1979

Electromenager
Services apres-vente & vente toutes Marques

Centre Commercial Domino
Rue Domino 74140 Douvaine

du Mardi au Vendredi
de 9h a 12h et de 14h a 19h

Samedi de 9h a 12h et de 14h a 18h

04 50 94 03 07
contact@lavorel-electromenager.com



http://yogaclubnaropa.com/

>

SAPEUR
VOLO
SIC’ETAITV
- \
-
e centre de sec vaine c'est
11 sapeurs-pomg fessionnels

R
S?

40 sapeurs-pompiers volontaires
Une section de jeunes sapeurs-pompiers

Mais aussi

Une large activite operationnelle
1300 interventions par annee

9 vehicules de secours d’urgence

A retrouver sur le parvis du stade,
samedi 3 juin, entre 12h et 14h

VOUS AVEZ ENTRE 18 ET 60 ANS ?
VOUS ETES MOTIVE ET DISPONIBLE ?

REJOIGNEZ- NOUS 5

Pour plus d'information, contactez le
Centre du Secours de Douvaine:
045094 3064




