Mzenus des Grands
MARDT MERCREDI JEUDI VENDREDT

Salade de blé BIO a la catalane

Melon \ Concombre vinaigrette / Haricots verts vinaigrette Tomate vinaigrette "
Maison
Emincé de volaille sauce créme  Egdrené de beeuf BIO sauce tomate : : ; .
i Paveé de merlu sauce créme CEuf dur nature Colin sauce paprika
curry basilic
Filet de hoki au bouillon de legumes Cubes de saumon au bouillon/de
bio légumes bio
Boulgour BIO ommes cube vapeu Semoule BIO Purée de céleri et pommes de terre  Emincé de poireaux a la béchamel
Haricots beurre Brocolis Epinards hachés béchamel Spirales BIO Quinoa BIO
= I
Saint-Nectaire AOC Payé demi sgl Emmental Edam Camembert
Fromage frais/ nature

Fruit Frui Fruit Fruit

Coupelle de pufée de pommes Coupelle de purée pomme/coing

Fromage blanc nature Y Fromage frais nature Fromage blanc nature Yaourt nature
Fruit Fruit
Coupelle de compote Coyipelle de compot ’ Coupelle de compote Coupelle de compote
pomme/ananas omme/banane . pomme/abricot pomme/péche
&a leH-e Pain & confiture assortie P;;_\»‘\\- Pain & chocolat noir
-]
st n\C&\G\ ‘DEL\RD.G_ Madeleines longues

Palmiers



Mgnus des Bébés
MARDI MERCREDI JEUDI s VENDREDI
Il jull

Emincé de volaille au bouillon de  Egreng de beeuf BIO au bouillon de Pavé de merlu au bouillon de

légumes bio légumes bio légumes bio CEuf dur nature Colin au bouillon de légumes bio
Filet de hoki au bouillon de légumes Cubes de saumon au Bouillon de
bio légumes bi
Purée de courgettes et PDT Purée de brocojis et PDT Purée d'épinards et PDT Purée de céleri et PDT Purée de chou-fleur et PDT
Purée d'haricots verts (sans PDT) Purée d' haricyts verts (sans PDT) Purée de carottes (sans PDT) Purée de carottes (sans PDT) Purée de carottes (sans PDT)
Yaourt nature Fromage frais nature Fromage blanc nature Yaourt nature Fromage frais nature
Coupelle de compote . g . ; " Coupelle de puree
Coupelle d¢ purég de pommes Coupelle de purée pomme/coing Coupelle de purée pomme/fraise

pomme/péche pomme/pruneaux

Fromage blanc nature Yaourt nature Fromage frais nature Fromage blanc nature Yaourt nature
Coupelle de compote Coupelle de compote Coupelle de compote Coupelle de compote Coupelle de compote
pomme/ananas pomme/banane pomme/pruneaux pomme/abricot pomme/péche




