Créche Bébés : SUCRE D'ORGE

lundi 31 aoit

Semaine &

lundi 7 sept.

Emincé de Dinde Frangaise
Purée d'Epinards BIO Frangais
Petil Suisse Nalure

Au goiter :

Laitage

Semaine &

Purée de Pomme BIO

lundi 14 sept.

Aiguilletie de Poulet Frangais
Purée de Betteraves Rouges BIO

Petit Suisse Malture

Au golter :

Semaine &

Laitage

Purée de Pomme BIO

lundi 21 sept.

Filet de Colin
Purée de Courgettes BIO

Purée Pomme & Cerise Lezsaisons
Au golter :

Laitage

: w
Semaine %

Purée de Pomme BIO

lundi 28 sept.

MENUS DU MOIS DE SEPTEMBRE 2026

Emincé de Porc Frangais
qc) Purée de Chou-Fleur BIO
‘6 Purée Pomme & Cerise Lezsaisons
E Au golter :
O Laitage
(%53 s

Purée de Pomme BIO

mardi 1 sept.

CEufs Brouillés Nature BIO
Purée de Caroftes BIO
Yaourt Nature BIO de Minzier
Au goiter :

Laitage

Purée de Pomme BIO

mardi 8 sept.
Ptit Colin
Purée de Belteraves Rouges BIO

Purée Pomme & Banane Lezsaisons

Au golter :
Lailage

Purée de Pomme BIO

mardi 15 sept.

Saumon
Purée de Brocolis BIO

Purée Pomme & Framboiss Lezsaisons

Au golter :
Lailage

Purée de Pomme BIO

mardi 22 sept.

Emincé de Poulet Frangals
Purée de Brocolis BIO

Petit Suisse Nature

Au golter :
Lailage

Purée de Pomme BIO

mardi 29 sept.

Filet de Colin

Purée de Courgettes BIO

Yaourt Nature du GAEC du Pré Jourdan
Au golter :

Laitage

Purée de Pomme BIO

mercredi 2 sept.

jeudi 3 sept.

vendredi 4 sept.

Emincé de Dinde Frangaise
Purée de Courgettes BIO
Petit Suisse Mature

Au golter :

Laitage

Purée de Pomme BIO

mercredi 9 sept.

Filet d'Eglefin
Purée de Haricots Beurre Frangais
Purée Pomme & Cerise Lezsaisons

Au golter :
Loitage

Purée de Pomme BIO

mercredi 16 sept.

CEuis Browillés Nature BIO
Purée de Haricots Verts BIO Frangais

Fromage Blanc Nature BIO Fermier

Au golter :
Laitage

Purée de Pomme BIO

mercredi 23 sept.

CEufs Brouillés Nature BIO
Purée d'Epinards BIO Frangais

Yaourt Nature BIO de Minzier

Au goiter :
Laitage

Purée de Pomme BIO

mercredi 30 sept.

Emincé de Poulet Frangais
Purée de Betteraves Rouges BIO

Compotée Pomme & Rhubarbe BIO

Lezsaisons
Au gouter :

Laitage

Purée de Pomme BIO

Steak Haché BIO Frangals
Purée de Haricots Verts BIO Frangals

Purgée Pomme & Banane Lezsaisons

Au goiter :
Laitage

Purée de Pomme BIO

jeudi 10 sept.

Emincé de Poule! Frangais
Purée de Chou-Fleur BIO

Fromage Blanc Nature BIO de Minzier

Au golter :
Lailage

Purée de Pomme BIO

jeudi 17 sept.

Emince de Porc Frangais

Purée de Courgettes BIO

Purée Pomme & Banane Lezsaisons
Au golter :

Laitage

Purée de Pomme BIO

jeudi 24 sept.

Sauté de Porc Frangals

Purée de Caroftes BIO

Fromage Blanc Nature BIO Fermier
Au golter :

Loitage

Purée de Pomme BIO

jeudi 1 oct.

CEufs Brouillés Nature BIO

Purée de Haricots Verts BIO Frangais
Petit Suisse Mature

Au golter :

Laitage

Purée de Pomme BIO

Filet de Colin
Purée de Courgettes BIO

Purée Pomme & Framboise Lezsalsons

Auv golter :

Laitage

Purée de Pomme BIO

vendredi 11 sept.

Jamben Blanc Frangais
Purée de Courgettes BIO

Yaourt Nature de Brebis de La Laiterie du

Mont-Aiguille
Au godlter :

Lailage

Purée de Pomme BIO

vendredi 18 sept.

CEufs Brovillés Nature BIO |
Purée Carottes BIO & Pelits Pois
Yaourt Nature BIO de Minzier
Au golter :

Loilage

Purée de Pomme BIO |

vendredi 25 sept.

Filet d'Eglefin |
Purée de Potimarron BIO i
Purée Pomme & Banane Lezsaisons
Au golter :

Laitage

Purée de Pomme BIO

vendredi 2 oct.

Sauté de Boeuf BIO GAEC Savole & Jura

Purée de Potimarron BIO

Fromage Blanc Nature BIO Fermier

Au golter :
Laitage

Purée de Fomme BIO

Ces menus sont validés par Fanny PREVOND noire diététicienne. lls peuveni &ire modifigs en fonclion des opportunités de la saison. lls sont conformes au décret

n°2011-1227 du 30.09.2011 relatif & la qualité nutritionnelle des repas servis dans le cadre de la restauration scolaire,



Creche Moyens-Grands : SUCRE D'ORGE

lundi 31 aoit

Semaine &

lundi 7 sept.

Quiche au Fromage, CEufs & Lait BIO
Frangais

Epinards BIO Frangals Crémeux au Lait BIO
Pommes de Temre Roties

Nectarine

Semaine 9

lundi 14 sept.

Aiguillette de Poulet Frangails & {ltalienne
Pommes de Terre HVE de Savole au Four
Melange Aubergines & Tomates
Beaufort AOP de Haute-Mavrienne

Biscuit Sablé Spéculos Leztroy

Semaine &

lundi 21 sept.

P'it Colin Sauce Cumry
Pommes de Terre BIO fagon Polaloes
Tian Provengal

Meuvule de Savoie BIO

Semaine $

Prune BIO Frangaise

lundi 28 sept.

MENUS DU MOIS DE SEPTEMBRE 2026

8

Semaine

Diot Tranché de La Salaison des Alpes,
La-Roche-sur-Foron

Purée Chou-Fleur & Haricofs Lingots BIO
Comié BIO AOP Seignemartin

Purée Pormme & Cerise Lezsaisons

mardi 1 sept.

-~
Raviclis Emmental & Basilic BIO de §t-Jean
Tomatés

Petits-Pois Eluvés

Yaourt Nature BIO de Minzier

mardi 8 sept.

Brudet de Poissons

Boulghour BIO Gonfié
Ralaiouille

Comteé BIO AOP Seignemartin

Purée Pomme & Banane Lezsaisons

mardi 15 sept.

Crémeux aux 2 Saumons
Riz BIO cuit fagon Pilaf
Brocolis BIO Persillés

Flan Chocolat Leztroy, au Lait BIO

mardi 22 sept.

Emincé de Poulet Frangais aux Herbes
Penne Rigate BIO Alpina Savole

Purée de Brocolis BIO

Camembert des Paturages Comtols

Grappe de Raisin

mardi 29 sept.

Brandade de Colin aux Pommes de Terre
BIO

Courgetites BIO fagon Barbecue

Yaourt & la Vanille du GAEC du Pré Jourdan,
St-Laurent

mercredi 2 sept.

Colombo d'Eminceé de Dinde Frangaise
Semoule BIO Alpina Savole

Aubergines & Courgettes BIO

Petit Suisse Nature

Cake Marbré Leziroy

mercredi 9 sept.

Croustillou des Alpes & la Courgetie
Poélée de Haricots Beure Frangals
Fepinettes BIO Alpina Savoie au Beurre

Carre du Triéves BIO de La Laiterie du
Mont-Algullle

Pastéque a Croquer

mercredi 16 sept.

Tomates de Gaillard & Vinaigrette Leziroy

Torsades HVE Alpina Saveole & Sa Sauce
Carbonara Leztroy

Emmental RApé Frangais

Prune BIO Frangaise

mercredi 23 sept.

CEufs BIO Frangails Brouillés au Fromage
Riz Basmati BIO cuit facon Pilaf
Courgettes BIO & Tomates

Yaourt Fermier BIO de La Ferme du Crét Joli
& la Confiture de Cerise Lezsaisons

mercredi 30 sept.

Sauté de Filet de Poulet Frangais Sauce
Crémeuse

Duo Riz & Quinoa BIO
Tomates & Poivrons en Basquaise
Gruyére |GP, de Franche-Comté

Frune BIO Frangaise

jeudi 3 sept.

Steak Haché de Boeuf BIO Frangals & son Jus
Ecrasé de Pommes de Terre de Savoie
Poélée de Haricots Verts BIO Frangals
Gruyére |GP, de Franche-Comté

Grappe de Raisin

jeudi 10 sept.

Tomates de Gaillard & Vinaigrelte Leziroy

Risotto Camarguais Crémeux au Poulet
Frangals & Champignons

Fromage Blanc BIO de Minzier a la Cenfiture
d'Abricof BIO Lezsaisons

jeudi 17 sept.

Chipolaia Tranchée de La Salaison des
Alpes

Polenta BIO Tradition
Courgetftes BIO au Cumin
Comié BIO AOF Seignemartin

Melon Charentais HVE
jeudi 24 sept.

Sauté de Porc a la Mouiarde, Le Rougeot du
Charvin

Ble BIO au Beurre
Carottes BIO & la Créme

Créme Dessert Vanille Leziroy, au Lait BIO

jeudi 1 oct.

Falatels Tomatés BIO de Sassenage & Sauce
Ketchup Froide Leztroy

Haricots Verts BIO Frangals Persillés
Polenta BIO Tradition

Moelleux au Chocolat & sa Créme Anglaise
Leztroy

Pain BIO a chaque repas

vendredi 4 sept.

Tomates de Galllard & Vinoigretie Leziroy
Chilli Sin Carne, au Pois BIO Frangals

Riz Basmat{ BIO cuit fagon Pilaf
Camembert

Pasiéque a Croquer

vendredi 11 sept.

Jombon Blanc Frangais
Coquillettes Semi-Complétes BIO Alpina Savoie
Courgettes BIO fagon Barbecue

Yaourt Mature de Brebis de La Laiterie du
Mont-Aiguille

Melon Charentais HVE
vendredi 18 sept.

Quenelle Nature BIO de $t-Jean Sauce
Béchamel

Petils Pois & Caroftes BIO Eluvés
Ecrasé de Pommes de Terre BIO

Yaourt a I'Abricot BIO de Minzier

vendredi 25 sept.

Gnocchis BIO sauce Tomatée Lezsaisons

Flan de Potimarron BIO

Emmental Rapé Frangals

Poire BIO de Chez Lacroix

vendredi 2 oct.

Sauté de Boeuf BIO des GAEC Savoie & Jura I
Bourguignon

Macaronis BIO Alplna Savole
Caroftes BIO Vichy
Brie des Paturages Comtols

Grappe de Raisin

Ces menus sont validés par Fanny PREVOND nofre diétélicienne. Ils peuvent &lre madifiés en fonction des opportunités de la saison. lis sont conformes au décret n°2011-1227 du 30.09.2011 relalif & la qualité nutritionnelle des repas servis dans le cadre de la restauration scolaire.
Vous pouvez refrouver les subslituts et allergénes sur le fichier joint @ ce documeni.



ICRED'ORGE

lundi 31 aoOt

lundi 7 sept.

PTEMBRE 2026

Yaourt Nature Fermier

Francaise
jundi 21 sepf.

Petit Suisse Nature

Poir

Purée Pomme & Cerise Lezsaisons
lundi 28 sept.

Yaourt Nature Fermier

“mardi 15 sept.

" mardi 22 sept.

mardi 1 sept. mercredi 2 sept,

Camembert Yaourt Nature Fermier

Puré nane Lezsaisons
urée Pomme & Banane Lezsa P —

mardi 8 sept. mercredi 9 sept.

" H ) Fermier
Yaourt Nature Fermier i

: " Brioche & Téte
Financier Leziroy

Grappe de Raisin

merctedi 16 sepl.

Camembert des Paiturages Comiois i Fermier

Cake au Citron Leziroy
Purée Pomme & Framboise
Lezsaisons

“mercredi 23 sept.

noge Blor Fermier . 3 :
Pelit Beurre & Tartiner

Cake Vanile Leziroy

‘mardi 29 sept. "mercredi 30 sept.

Fermier

116 Birin PR LILL

Petit Suisse Nature

Cookie Chocolat & Potimarron !

lestron | Cake aux Pommes & Sirop d'Erable

Leziroy

i
i Grappe de Raisin i

i i

Vous pouver retrouver les subslituls el allergénes sur le fichier joint & ce document.

jeudi 3 sept. vendredi 4 seph.

Petit Suisse Nature mage Blanc Neture Fermier

Quatre-Quarts Leziroy Génoise Tout Chocolat Leziroy

Purée Pomme & Framboise Nectarine

Lezsaisons

jeudi 10 sept. vendredi 11 sepl.

i &g Y rt Nature Fermi
Pefit Suisse Natfure aou rmier

ympotees Pomm

Nectarine i
Lezsaisons

Ieudi 17 sepi. vendredi 18 sept.

Nature Bl

Petit Suisse Nature %
Gateau aux Framboises Leziroy Famn Bl

Purée Pomme & Banane Lezsaisons

jeudi 24 sept.

Yaourt Nature Fermier

Brioche Tressée
Purée Pornme & Framboise
Lezsaisons

Tune BIK

Francaise

jeudi1 oct. vendredi 2 oct.

Arsile e Sovoie BIC
Petit Svisse Nature

erecles Bl

20N aux Belledonne

Pecun BiC
Purée Pomme & Banane Lezsaisons

Prune B

Francaise

Ces menus sont validés par Fanny PREVOND nofre digtélicienne. s peuvent &ire modifigs en fonclion des oppertunilés de la saison. s sont conformes au décrel n°2011-1227 du 30.09.2011 relatii & la qualilé nulritionnelle des repas servis dans le cadre de lo restauration scolaire,




